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ONES DE XOC



EN QUÈ CONSISTEIX?
Són unes ones acústiques d'alta energia que intensifiquen la circulació 
sanguínia, estimulen la capacitat de curació espontània del cos i 
reactiven el metabolisme cel·lular.

APLICACIÓ
El professional localitza la regió del dolor mitjançant la palpació i les proves 
complementàries aportades pel pacient. Disposem també d'un ecògraf que 
ens permet localitzar exactament la lesió per poder ser més efectius i a més 
veure l'evolució de la patologia. El tractament consta de 3-5 sessions.

INDICACIONS
· Calcificacions.
· Tendinopatia crònica insercional (tendinitis rotuliana, epicondilitis...).
· Dolors crònics del tendó d'Aquil·les (alquilodinia, haglund-sever).
· Dolor del taló (espero calcani i fascitis plantar).
· Dolor a la cadera (trocanteritis).
· Dolor en l’hombro (tendinitis càlcica o tendinosis).
· Pseudoartrosis i problemes de consolidació osea.

UNA NOVA ALTERNATIVA
El tractament amb ones de xoc extracorporals és reconegut com 
un dels procediments més moderns en el tractament del dolor 
tendinós, lligamentós i ossi.
Al contrari dels mètodes convencionals de tractament, és possible 
eliminar directament les causes dels seus dolors amb poques 
sessions i gran efecte curatiu. És l'alternativa als medicaments, a 
les infiltracions i en alguns casos, a la intervenció quirúrgica.

A FMG disposem de 3 aparells d'ones de xoc (focals i 
radials) que utilitzem en funció de la patologia. Tenim una àmplia 
experiència en el sector (des de 2005) i hem tractat amb molts 
bons resultats a milers de pacients, obtenint canvis excepcionals i 
una millora en el 70-80% dels casos.

LES ONES DE XOC
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